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  1956年9月，我第一次将我的心和生命完完全全地交付给主耶稣。当时我只有20岁。从此我的

生命发生了其妙的转变。从那个时候起，我爱主、服事主，通过与身边的人分享主的爱以及教导

他们与主同行是我毕生的荣耀。	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  很遗憾地，这么多年来，我一直没能拥有一份让传福音者能够容易使用又简单的材料。因

此，我写了一份给传福音者的材料。这份材料是以基督为中心并以圣经为基础，且容易传递。我

和其他基督徒使用此材料有已有数年的时间。	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  虽然关于这方面的内容，市场上有很多非常好的书籍和材料，但是我希望可以整理出一份简

明易用的材料。	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  因此，我非常期望这份《力量的源泉》可以为你所用，帮助你去实现主的大使命，“所以，

你们要去，使万民作我的门徒，奉父，子，圣灵的名给他们施洗。凡我所吩咐你们的，都教训他

们遵守。”（马太福音28：19-­‐20）	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  愿那至高的主保守你，用祂的爱激励你去协助得人、建立人，并把人带到主耶稣的面前。	
  

	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  如何获得大量《力量的源泉》	
  

1. 你可以通过以下地址购买。然而，请勿对材料内容作出任何的更改。	
  

2. 你可以自行复印此材料。这本手册是允许被复制使用的。	
  

3. 你可以透过以下网站下载后打印。	
  

若您需要大量手册，请联系：	
  

Wayne	
  Shuart·3017	
  E.	
  Stella	
  Lane·Phoenix,	
  AZ	
  85016	
  

Wayne@PowerPackInfo.com	
  
www.PowerPackInfo.com	
  

©2006	
  Shuart	
  Development	
  Company	
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圣灵 	
  
	
  

	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  对基督徒而言，没有任何一堂课比学习和领悟圣灵更为重要和关键。因为我们在生活中体验

祂的生命并祂赐给我们的权柄。我们将耶稣的爱和生命带给其他人，并以超自然的能力协助完成

大使命。	
  

1. 他是谁？祂是神，三位一体神的第三位。（马太福音28：19-­‐20）	
  

2. 他是有位格的	
  (约翰福音16：13)	
  

3. 他要叫世人为罪（不信者）、为义，为审判，自己责备自己（约翰福音16：8）	
  

4. 他为耶稣作见证（约翰福音15：26）	
  

5. 他要引导我们明白一切真理（约翰福音16：13）	
  

6. 他为重生的人带来新的生命（约翰福音3：5-­‐6）	
  

7. 他住在每一个基督徒里头（哥林多前书6：19-­‐20）	
  

8. 他是上帝属灵恩赐的源头（哥林多前书12：1-­‐11；罗马书12：6-­‐8）	
  

9. 他是结圣灵果子（品性）的源头（加拉太书5：22-­‐23）	
  

10. 他赋予我们权柄去为基督作见证（使徒行传1：8）	
  

11. 上帝命令我们要被圣灵充满（管理）（以弗所书5：18）	
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为基督作见证 	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

以下的建议帮助你有效地为基督作见证并把人带到基督面前：	
  
1. 首先，你必须确信你已经得救。上帝期望你知道自己已拥有永恒的生命（约翰一书5：13）	
  

2. 你必须将生命的主权完全交给基督并被圣灵充满，这样你才有力量并有效地为基督作见
证。（使徒行传1：8；4：31；9：17，20）	
  

3. 学习和应用“成功的见证”：靠着圣灵的大能，采取主动，单单传讲基督，并将结果交托
给上帝。	
  

4. 学习发展一套上帝话语的应用方法。你必须将上帝的话语藏于心中，这样圣灵能够使用这
些话语把人引到基督面前（提摩太后书2：15）	
  

5. 学习或使用一些方法使自己从物质转向属灵层面：分享你的个人见证，你是如何接受基督
并祂对你的意义。使用一本以圣经为基础的手册分享基督，如“你是否愿意亲自认识上

帝？”	
  

6. 你可以遵循以下简单的要点来分享基督的救恩：	
  
a. 上帝爱你。祂创造了你（约翰福音3：16；17：3）	
  
b. 人犯罪并与上帝隔绝。因此我们不能认识并体验上帝的爱（罗马书3：23；6：23）	
  
c. 耶稣基督是神为人的罪所预备的唯一救法。唯有借着基督，你可以认识并体验上帝
的爱（罗马书5：8；约翰福音14：6）	
  

d. 我们必须亲自接受基督为救主，这样我们才能够认识并体验上帝的爱（约翰福音
1：12；以弗所书2：8-­‐9；启示录3：20）	
  

7. 将耶稣生平影片借给非信徒观看或邀请他们和你一同观看。	
  

8. 若对方接受了基督，要鼓励他将自己成为基督徒的好消息与人分享（路加福音8：39）并安
排你们第一次的门徒造就时间。	
  

9. 表达要清楚，时刻引用上帝的话而非自己的话。带着微笑和热情。提起对方姓名时要与对
方有眼神接触。	
  

10. 真诚对待他们以及他们的需要。恭敬而友好。	
  

11. 最重要的是要高举基督。你所分享的必须以基督为中心，而不是任何教堂、宗派，或宗
教。	
  

12. 请避免以下几项：	
  
a. 争辩或批评	
  
b. “假冒为善”的态度	
  
c. 太多话。说太多话使你不能了解对方的需要	
  
d. 强迫对方接受基督。要温柔。你可以问对方的决定，但切勿勉强（提摩太后书2：

23-­‐25）	
  
13. 为基督作见证有很多好处：最重要的是可以荣耀基督。你也可以因此接触更多不同背景的
非信徒。见证基督让你有机会随时随地服事上帝，并使你的属灵生命不断成长。	
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成功的见证是 	
  
	
  
	
  

“靠着圣灵的大能， 	
  
	
  

采取主动， 	
  
	
  

单单传讲基督， 	
  
	
  

并将结果 	
  
	
  

交托给上帝” 	
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如何预备及分享你的得救见证 	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  

以下的建议可以帮助你向个人或一组人分享你的个人得救见证或你与基督亲密关系的故事。借着

以下简单的建议，你将可以有效地向人分享耶稣基督在你身上的作为。	
  

1. 祈求圣灵的赐福，使你所说的话语更有力量，能够荣耀基督并鼓励和挑战听见的人。（使徒行
传1：8）	
  

2. 个人得救见证的大纲：（1）	
  接受基督以前你的生命如何。（2）你如何接受基督。（3）接受
基督以后的生命改变（使徒行传26：1-­‐23；22：1-­‐21）。这个大纲让你的见证有引言、过程以
及结尾。	
  

3. 高举基督。强调接受基督才能得救。切记，非信徒应当借着你的个人见证知道他们可以如何接
受基督。（路加福音8：38-­‐39）	
  

4. 平均分享见证的时间是4-­‐5分钟。预先预备好4-­‐5分钟的见证使你可以随时按照需要延长或缩短
你的分享。	
  

5. 个人见证是分享基督在你身上的作为并祂对你的意义，而不是对人讲道。透过分享你的个人见
证，让你有很好的机会向人表达你自己。	
  

6. 你的个人见证里可以适当放入一两句经文。确定你有很好的引言和结尾。这样，你的见证会显
得更有趣并且有条理。	
  

7. 阐述时要清晰，让每一个人都能听见。尽量表现得充满热情！毕竟成为基督徒是一件让人兴奋
的事。	
  

8. 要真实。基督并没有将我们生活中的困难和问题一并消除，而是指引你正确的方向，使你在任
何的环境中都能安然与自信。（雅各书1：2-­‐4；罗马书5：3-­‐4）	
  

9. 注意避免：	
  

a. “讲道式”的见证。要自然。切勿向对方说他们必须做什么！	
  
b. 提及某宗教、某教会或宗派，无论是正面或负面。我们要高举基督。	
  
c. 不文雅的举止或紧张的情绪。要放松，并保持自然。	
  
d. 为你的不足找借口。这只会引起对方的注意，使你觉得更糟。祈求圣灵给你勇气
（使徒行传4：31）	
  

e. 说基督徒的“术语”，如哈利路亚，得救，阿门等等。	
  

10. 最后，尽可能常常分享你的见证，因为这样可以使你在基督里的生命成长，并帮助你为基督得
人。	
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预备个人见证作业表 	
  

	
  
1. 接受基督以前我的生命如何：

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________	
  
	
  
	
  

2. 我是如何接受基督：	
  

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________	
  
	
  
	
  

3. 接受基督以后，我的生命有何改变：	
  

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________	
  

	
  

	
  

4. 经文引用：	
  

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________	
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锁定目标 	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

	
  

1. 耶稣说：“你们往普天下去”。。。（马可福音16：15）	
  

“你们要去，使万民作我的门徒”。。。（马太福音28：19）	
  

2. 哪里是我的“普天下”？	
  

• 家/家庭	
  

• 邻居	
  

• 办公室/工作的地方	
  

• 我的朋友	
  

• 我的学校	
  

• 我参加的高尔夫/网球俱乐部	
  

• 我最喜爱的餐馆	
  

• 我常去的理发店/美容院	
  

• 我去的健身房/运动俱乐部	
  

• 总的来说，就是那些我生
活、工作和娱乐的场所	
  

3. 若我要得鱼，我必须到有鱼的地方！	
  

4. 若我要得人，我必须去有人的地方！	
  

5. 有什么方法或活动可以使我们找到目标群体？	
  

• 建立友谊	
  
• 与朋友/配偶一同用餐	
  
• 运动活动	
  
• 将耶稣生平影片借给朋友	
  

• 给朋友写信	
  
• 邀请朋友参加福音聚会	
  
• 个人探访：家庭/办公室/
医院/监狱等	
  

6. 请列出3个名字，你可以开始为着他们祷告并寻求机会与他们分享基督或造就他们：	
  

	
  a._____________________________________	
  

b._____________________________________	
  

c._____________________________________	
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传福音的过渡 	
  
1. 今天的基督徒不与人分享基督的其中一个主要因素是他们不懂如何引起一段对话。	
  

2. 上帝的话语告诉我们要时刻预备好！彼得前书3：15～“要常作准备”	
  

提摩太后书4：2～“无论得时不得时”	
  

提摩太后书2：15～“当竭力”	
  

3. “过渡”是指我们从属血气的人转向属灵的人。	
  

4. 两种“过渡”：	
  

• 随时开启我们“属灵的耳朵”以聆听他人的意见和提问（彼得前书3：15）	
  

• 以贴切的话题或问题来开始一段对话。例如约翰福音4：7-­‐10，耶稣用了“活水”这个
话题引起了这个撒玛利亚妇人的兴趣。注意：随身携带一本福音小册子以便随时可以与

人分享基督。	
  

5. 对于别人给我们的意见或提问，我们应该如何回答：	
  

• 你好吗？92%。	
  得到很多祝福。很兴奋。	
  

• 你是做什么工作的？我是使者。我是渔夫。 	
  

• 有什么新消息？很多好消息。。。新生儿。。。我有了新生命 	
  

• 最近怎样？像似天堂，有一天我将会去的地方。 	
  

• 你常显得很喜乐，等。是啊，因为我有一个秘诀/认识一位很特别的人物。	
  

• 我刚参加一个朋友的丧礼。丧礼的确让人难过。但几年前在我生命里发生一件事
给了我很大的帮助。 	
  

• 我结婚（	
  	
  	
  	
  	
  ）年了。太好了！婚姻是我们生命里第二个最重要的关系。 	
  

• 这个世界是堕落的（或其他负面看法）。是的。但几年前我生命中发生一件事使我
对未来有了安全感。。。 	
  

• 世上没有免费的午餐。的确！但有一份世上最好的礼物却是免费的。那就是圣经
里面，罗马书6：23节说到的。 	
  

• 今天是美好的一天。太好了！对我来说每一天都是非常美好的，只因为我认识一
个特别的人物/我有一个特别秘诀。 	
  

• 今天真是糟糕的一天！我有一个帮助我面对糟糕心情的秘诀。 	
  

• 噢！这水太热了！是的，它使我庆幸自己将来会进天堂。 	
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6. 以“贴切的话题/提问”开始对话：	
  

• 我人生第二件最重要的决定，就是当我向妻子求婚的时候。	
  

• 在（	
  	
  	
  	
  	
  ）年前，我做了一个人生最重要的决定	
  

• 在（	
  	
  	
  	
  	
  ）年前，我曾经很惧怕死亡，但后来发生一件事情改变了我的态度	
  

• 我感到很幸运能够找到生命真正的成功/意义	
  

• 什么是你生命中最重要的？	
  

• 你生命中最大的目标是什么？	
  

• 你现面临最大的挑战是什么？	
  

• 在你生命中发生过最为重大的事情是什么？	
  

• 你对你现在的生活状况满意吗？	
  

• 我可以与你分享一个好消息吗？	
  

• 你听过“四个属灵的定律”吗？	
  

• 如果有人问你，“成为基督徒意味着什么？”你会如何回应？	
  

• 在你看来，一个人怎样可以成为基督徒？	
  

• 如果你能有机会亲自认识上帝，你会有兴趣知道如何建立这样的关系吗？	
  

• 如果有人问你，“我如何才能找到（认识）上帝？”你会怎么对他说？	
  

• 如果真有天堂，你离开世界以后愿意去那里吗？你想知道如何才能进天堂吗？	
  

• 如果今天晚上你就要死去，站在上帝面前，祂问你“为什么我该让你进天堂？”你会怎
么说？	
  

• 以1-­‐10来评分（10代表100%确定），你是否确定你的罪已经被赦免并得到永生？你是
否愿意得到10分。	
  

• 你觉得人类是否有行使上帝所赋予的属灵权柄？	
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造就门徒 	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  耶稣说，“你们要去，使万民作我的门徒（一个成熟并有纪律的基督徒），凡我所吩咐你们
的，都教训他们遵守。”（马太福音28：19-­‐20）	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  以下的建议是为了使你能够协助完成大使命而预备的：	
  

1. 把自己（时间，才干，以及财产）献给主（罗马书12：1-­‐2）	
  

2. 让主的灵充满并管理你的生命（使徒行传1：8；以弗所书5：18）	
  

3. 在上帝的话语中预备自己（提摩太后书2：15；3：16-­‐17）	
  

4. 与你所带领的门徒一同商量有关委身的参与，复习造就材料，拟定一个合适的时间和安静的
地点等。一般上每周一次，1	
  ½	
  小时最为理想。	
  

5. 在第一次的门徒造就，可以分享门徒造就的两个目的。请他们背诵这些经文：	
  

a. 属灵的成长记成熟（歌罗西书2：6-­‐7）	
  

b. 属灵的倍增（提摩太后书2：2）	
  

6. 切记在进行小组和讨论的过程中，要时刻高举耶稣基督。	
  

7. 愿意并随时预备好以生命影响生命（帖撒罗尼迦前书2：7-­‐12；歌罗西书1：28-­‐29）	
  

8. 与你所带领的门徒建立一个真诚的朋友关系（电话，用餐，相交，活动，兴趣爱好等）。记
住，关系比活动内容更重要。	
  

9. 确定他们有现代译本的圣经/新约。鼓励他们阅读约翰福音（三次），接着再读整本新约（三
次）。	
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10. 带领他们一同学习“新生活的创建”中四个部分的“基础原理”课程，或其他的查经材料。	
  

11. 复习圣经中的得救确据以及与基督的关系（约翰一书5：11-­‐13；约翰福音1：11）	
  

12. 回顾“促使灵命成长的四次谈话”并让他们背记这个“车轮图表”以及当中的经文（请看下
一页）	
  

a. 我借着祷告和敬拜与上帝谈话（腓立比书4：6-­‐7；希伯来书13：15）	
  

b. 上帝借着祂的话语（圣经）与我谈话（提摩太后书2：15；彼得前书2：2）	
  

c. 我借着团契与其他基督徒说话（约翰一书1：3；希伯来书10：24-­‐25）	
  

d. 我借着分享见证与非信徒说话（使徒行传1：8；马太福音28：19-­‐20）	
  

13. 带领他们学习新生活的创建中的“命中注定”学习手册，“真信仰”或其他查经材料。	
  

14. 提供他们一些其他以基督为中心的材料（查经资料，书籍，视频资料，CD）	
  

15. 鼓励他们背诵上帝的话语（诗篇119：9-­‐11）	
  

16. 与他们一同祷告。祈求圣灵充满及管理他们的生命。也为着他们家庭、工作、事奉、经济等
需要一同祷告。	
  

17. 鼓励他们与人分享基督（路加福音8：39）	
  

a. 教导他们如何预备及分享他们的个人见证	
  

b. 教导他们如何分享“四个属灵的定律”或其他福音小册子。	
  

c. 教导他们带领其他信徒使用此造就门徒的材料	
  

18. 把他们带到教会，查经小组，团契或门徒造就小组	
  

19. 若许可，让他们参与本地或国外宣教的活动，或其他事奉的机会。	
  

20. 最后，继续与他们团契并一同查考上帝的话语，例如有关婚姻关系，教养孩子，顺服，金
钱，品格素质等。	
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使得灵性成长的 	
  
“四次谈话” 	
  

	
  

	
  
	
  
	
  

第	
  11页	
  

	
  



如何有效教导上帝的话语 	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  

1. 花时间来到上帝面前并祈求上帝以圣灵充满你。（罗马书12：1；以弗所书5：18）	
  

2. 为你所教导的群体祷告，并祈求上帝引导你了解他们的需要以及他们的属灵状况。你也可以
向邀请方询问有关听众的属灵成熟度。问自己，“若我的教学100%有效，那么我希望我的听众
怎么做，思考或感受？”	
  

3. 确定课程的限定时间有多长，并花时间预备教课。以2：1的比例来预备课程。每一小时的课程
需要以两小时的时间来预备。	
  

4. 预备：	
  

a. 与主题相关的经文 	
  

b. 能够清楚阐明重点的视觉材料：幻灯片、图表、投影和实物例证（记住：一张图片往往
比无数言语能表达更多内容）。	
  

c. 可以使用互动作业让每个听众可以填写关键词或重点。在你给正确答案之前，尝试让你
的听众自己找出关键真理。你也可以将他们分成2-­‐3人的小组进行探讨。	
  

d. 利用合适的“故事”来阐明并丰富你的观点。耶稣也经常在教导时使用故事。人们喜爱故
事！	
  

e. 让听众在1-­‐2日内执行一项与学习内容相关的应用行动。一般上，人们会在24小时内忘掉
所听内容的80%，而剩下的20%则于10天内逐渐忘记，除非他们将所听见的应用在他们
的生活中。 	
  

5. 如果小组的规模不大，请尽量呼叫组员的名字。如果规模比较大可以使用姓名标签。	
  

6. 保持昂首挺胸，同时与听众有眼神交流。	
  

7. 尽量拉近与听众的距离。使用小讲台，而非大讲台。	
  

8. 教学时要表现真诚、友爱、热忱以及充满热情。	
  

9. 穿着要大方而适度。时刻为基督作好榜样。将每一件事都做到最好（哥林多前书10：31）	
  

第	
  12页	
  



小组栽培 	
  
1. 如何开始：	
  

a. 以祷告的心挑选愿意参与的基督徒并亲自或透过电话邀请他们。	
  
b. 限制小组不超过12人。你可以将你的小组设定为弟兄组、姐妹组或夫妻组。	
  
c. 选择小组地点，在家里进行最为合适。拟定具体时间，1周1次或1个月两次，每次两小时最
为恰当。	
  

d. 接待家庭预备一些茶点，并负责带领小组。	
  
2. 一些基本原则：	
  

a. 高举基督	
  
b. 圣经是我们主要的学习材料。挑选有意义，并且可以应用的相关经文。（参阅第4项）	
  
c. 组长不应该主导整个讨论，而应该鼓励每一个组员都参与讨论。协助聚会在正常的程序下
顺利进行。	
  

d. 组长必须对将要讨论的内容作好充分的预备。	
  
e. 讨论中呼叫组员名字。	
  
f. 敏锐圣灵的带领以及小组的需要。诚实敞开地分享，并学习彼此相爱。随时预备好关心并
帮助他人的需要（祷告、辅导、书籍、聚餐等）。	
  

g. 鼓励组员为着彼此的需要，进行会话式祷告。	
  
h. 保持平衡（敬拜、唱诗、学习神的话语、分享个人生活、交流、辅导需要、祷告事工）	
  

3. 促进讨论的建议：	
  
a. 让组员阅读将要讨论的相关经文。	
  
b. 让组员有几分钟的时间安静回顾所读经文。	
  
c. 让组员分成2-­‐3人小组讨论经文内容的意义，关键词，中心思想等等。	
  
d. 问具体、激发思考的问题：	
  

i. 这段经文对你有什么意义？	
  
ii. 上帝要向我们传达什么主要信息？	
  
iii. 这些态度、行为或情绪与你有何关联？	
  
iv. 在这个领域中，你有什么具体的经历？	
  
v. 在这个领域中，你得到了什么具体的帮助？（请举例说明）	
  
vi. 我可以如何将这些真理应用在我的生命里？	
  
vii. 在这个领域中，我经历过什么拦阻，并我如何克服这些拦阻？	
  
viii. 圣经中有哪些段落也传达相同的思想？	
  
ix. 对于这段经文，你有何疑问？	
  

4. 建议经文：	
  
a. 以弗所书4：1-­‐3	
  
b. 以弗所书4：24-­‐32	
  
c. 以弗所书5：1-­‐11	
  
d. 帖撒罗尼迦前书5：14-­‐23	
  
e. 歌罗西书3：12-­‐17	
  
f. 腓立比书4：4-­‐8	
  
g. 罗马书12：9-­‐17	
  

	
  
h. 希伯来书12：9-­‐17	
  
i. 彼得后书1：3-­‐8	
  
j. 彼得前书5：1-­‐9	
  
k. 哥林多后书6：4-­‐7	
  
l. 腓立比书2：1-­‐11	
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如何查考圣经 	
  
	
  

以下的建议帮助你拥有一个丰富且有系统的查经，并能够明白上帝话语。	
  

1. 你需要查考上帝话语的原因：	
  

a. 它帮助你属灵生命的成长（彼得前书2：2）	
  

b. 它预备你服事基督（提摩太后书3：16-­‐17）	
  

c. 它使你的信心增长（罗马书10：17）	
  

d. 它让你知道如何讨上帝喜悦（帖撒罗尼迦前书4：1-­‐2）	
  

2. 查考圣经的工具与辅助：	
  

a. 学习圣经的必要工具	
  

i. 良好的现代译本圣经（新国际版本，新美国标准版本等）	
  

ii. 笔记本，圆珠笔及尺。使你可以在一些关键的经文下划线或做笔记。	
  

iii. 圣经词汇索引	
  

b. 查考圣经所需要的辅助	
  

i. 纳韦斯专题圣经	
  

ii. 不同的圣经译本，例如菲利普，维斯特的新约，扩增新约等。	
  

iii. 圣经词典	
  

iv. 希英大辞典	
  

3. 查考圣经的成功关键	
  

a. 你需要有认真的决心来学习上帝的话语（使徒行传17：11）	
  

b. 祷告祈求圣灵的带领（约翰福音16：13）	
  

c. 查考上帝的话语，而不只是阅读（提摩太后书2：15）	
  

d. 背诵主要的经节（诗篇119：11）	
  

e. 花时间查考	
  

f. 顺服并遵行你所学习的（雅各书1：22）	
  

g. 意识到圣经的主题是基督，目的是要彰显上帝的救赎和祂的爱。（约翰福音
20：31）	
  

4. 解释圣经的原则	
  

a. 总要根据经文的写作背景作出解释。参考经文的上下文。	
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b. 对比圣经中类似的经文。参考多处同一主题的经文可以加强我们对经文的理
解并能够更好地解释。	
  

c. 确定该经文是在什么情况下写的，并写作对象是谁。	
  

d. 熟悉豁免的原则（豁免是上帝在一个特殊时代一种不同的经济体系）	
  

e. 优先解释段落中最明确，也最明显的部分。	
  

f. 所有解释必须根据原文，使它们更精准地传递。	
  

g. 查考旧约时，需要不断参考新约的帮助。反之亦然。	
  

5. 查考圣经的方法	
  

a. 主题查经	
  
查找并集合与所选主题有关的所有经文，例如救恩，圣灵，	
  

b. 预表查经	
  
查考有关预表的经文（预表是以指定的例子来说明某些圣经真理）例如亚

当，麦基洗德是基督的预表（罗马书5：14；希伯来书5：6）	
  
c. 传记查经	
  
找出与要查考的圣经人物相关的所有经文，发现上帝以何种方式向他们显

现，他们的生活以及态度，他们的胜利和软弱等。	
  
d. 文字查经	
  
使用其他的圣经译本，圣经词汇索引或字典等找出经文中关键字的根本意

义，并找出原文中同样的字眼在哪里出现，这样，你可以明白圣灵要透过经

文所传递的正确信息。	
  
e. 书卷查经	
  
彻底地查考整本圣经的每一卷书。阅读时问自己：“这是指什么？怎么应用

到我的生命中？	
  
6. 如何在你的圣经中做标记：	
  

有效的查经关键在于有系统地在圣经中做标记及注解。	
  

a. 在关键/重要的经文下，用笔整齐地划线。	
  

b. 使用不同颜色的笔来凸显不同的主题。例如绿色代表属灵生命成长，红色代
表基督的死等。	
  

c. 在经文后面利用字母指出相关主题。例如“S”代表救赎。“HVN”代表天国
等。	
  

d. 在经文的空白处将你的观察写下，例如字根的意思以及任何可以帮助你解经
的观察内容。	
  

e. 对于你所查考的主题，建立一套属于你自己的参考系统。你可以透过标记来
完成。在一段经文后面标记下段与之相关的经文。将下段经文重复阅读两

遍，并在经文的前端标记前段经文，在经文尾端标记下段有关的经文。这

样，无论你翻开哪一段经文，你也可以很容易地找到其他相关的经文。	
  

第15页	
  


